
 - I Frusci -
                                           

in occasione della festa della montagna

Menu:

L’appuntamento è ai Frusci nel comune di Castelsaraceno -PZ-
presso il nostro ristorante

“La degustazione verrà allietata dal gruppo folck 
DOMENICO LENTINI CITTÀ DI LAURIA e dal buon vino locale”,

durante il pomeriggio sarà possibile visitare stand gastronomici dei prodotti tipici lucani

Si consiglia la prenotazione: 
panzardivincenzo@tiscali.it - 349 3945166 - 0973 030010

www.panzardi.altervista.it

dei sapori d’autunno

organizza

la 3^ edizione 

la sagra della castagna e del porcino

Domenica 18 ottobre ore 13:00

I primi:

Gli antipasti: ?Il tradizionale antipasto di montagna con salumi
tipici e carpaccio di  cinghiale con scaglie di castagne    
tostate;

?bruschetta ai porcini con polenta alla brace;
?Il raviolo del Panzardi con ripieno di castagne e ceci in 

salsa rustica;
?La tagliatella ai porcini con scaglie di castagne e fichi 

secchi;
?l’involtino di cinghiale con pasticcio di verdure e crema 

di castagne
?la tradizione di Peppino arrosto misto di carni alla 

brace con contorno di patate e porcini gratè

?il formaggio del raparo
?il dolce tipico alle castagne
?FRISSOLA DI CASTAGNE

I secondi:

€ 25,00
con sconto comitiva

si ringrazia la PRO LOCO DI CASTELSARACENO PER LA GENTILE COLLABORAZIONE


